
ઇએચપી: ફેક્ટશીટ એચપીની અંદર, બીજકણ સક્રિય થાય છે, તેના પોલર
ક્રિલામેન્ટને મકુ્ત કરી પરોપજીવીના સ્પોરોપ્લાઝમને
સીધા કોષમાાં દાખલ કરે છે. અંદર, સ્પોરોપ્લાઝમ પ્રસરે
છે. પક્રરપક્વ બીજકણ વદૃ્ધિ પામે છે, િરીથી કોશને
નકુસાન પહોંચાડવા આંતરડામાાં પ્રવેશે છે અને તયાાંથી
બીજકણ મળમાાં પસાર થાય છે.

0.0007 મીમી પહોળાઇ

0.0011 મીમી 
લાંબાઇ

પોલર ક્રિલામેન્ટ 
4-5 વળાાંક

પાણી અને કાાંપમાાં રહલે બીજકણો 
આરોગવાથી, ઇએચપી ચેપગ્રસ્ત 
જીવાંત િીડ્સ દ્વારા (પોલીકી્સ, 
મોલસ્ક, ફ્રોઝન આટેમમયા સમહૂ 
વગેરે) અથવા નશૃાંસારી દ્વારા,
ઝીંગા ચેપગ્રસ્ત થાય છે.

એચપી

પેટ
આંતરડા

મળ સાથે પક્રરપક્વ 
બીજકણો નો મનકાસ
થઇ જાય છે

ઇએચપી સાંિમમત ઝીંગામાાં સ્રેસ રેસ્પોન્સ (Stress 
Response) તરીકે, પાતળા ક્યકુ્રટકલ, સિેદ સ્નાય ુ
અને તેમની આંખો પર, તેમના સ્નાયનુા પેશીમાાં 
અને પાછળના આંતરડામાાં કાળા ડાઘ પડી શકે 
છે.

ઇએચપી સાંિમણ કેટલી ઝડપથી મવકસે છે?

વધ ુમાક્રહતી માટે
સાંપકક  કરો:

•ચેપનો મવકાસ કેટલી ઝડપથી થશે તે ઝીંગા ઉછેરની પિમતઓ, પાણી 
ની અદલબદલ કેટલી વાર કરવામા આવે છે, ઝીંગા ને આપવામાાં 
આવતા ખોરાકની ગણુવત્તા વગેરે પર આધાર રાખે છે;

•એક સૌથી મોટો પડકાર જોડાયેલા તળાવો વચ્ચે પાણીનો વર્ ુકળાકાર 
પ્રવાહ જાળવી રાખવાનો છે, જેથી ચેપ એક સ્થાન પર સાંગ્રક્રહત રહ;ે

•એસપીએિ (SPF) ઝીંગા જ્યારે ચેપગ્રસ્ત ઝીંગાની સાથે રહ ેછે 2
અઠવાક્રડયામાાં ચેપગ્રસ્ત થઈ જાય છે. એસપીએિ ઝીંગા ને જ્યારે 
ઇએચપી - ચેપગ્રસ્ત એચપી આરોગી લે છે તયારે એક અઠવાક્રડયામાાં અને 
તળાવની માટીના સાંપકકમાાં આવે તયારે 15 ક્રદવસમાાં ચેપ ચેપગ્રસ્ત થઈ 
શકે છે. પ્રસાધન મવનાનાાં તળાવો, જ્યાાં ઓગેમનક પદાથો અને બીજકણો 
નો મનકાસ નથી કરવામાાં આવતો, ચેપ ઝડપથી વધી શકે છે;

•ઝીંગા નાાં મળનુાં સિેદ થવુાં, એ ચેપ નુાં એક લક્ષણ છે.  જે પોસ્ટલાવે 
(પીએલ PL) પીસીઆર (PCR) નેગેક્રટવ (-) હોય, પરાંર્ ુએચપીમાાં 20-30% 
ચેપ હોય, 65-79 ક્રદવસમાાં તેમનુાં મળ સિેદ થઇ જાય છે. જે પીએલ 
પીસીઆર પોઝઝક્રટવ (+) હોય અને સાથે એચપીમાાં 50-60% ચેપ હોય, 
જ્યારે તળાવમાાં સ્થાનાાંતક્રરત કરવામાાં આવે તયારે 30-44 ક્રદવસની અંદર 
તેમનુાં મળ સિેદ થઈ જાય છે. જે પીએલ સ્રોંગ પીસીઆર પોઝઝક્રટવ 
(++) હોય અને એચપીમાાં 40-90% ચેપ હોય, 14-20 ક્રદવસની અંદર તેમનુાં 
મળ સિેદ થઈ જાય છે.

•નોંધ: પીસીઆરની પ્રમતક્રિયા એ બીજકણની ક્રદવાલ માટે ન્યકુ્લીયર 
ડીએનએ (DNA) કોક્રડિંગની છે; પ્રારાં ઝિક તબકે્ક ચેપનુાં પીસીઆર દ્વારા 
પરીક્ષણ વધ ુપડકારજનક છે.

ગ્રો-આઉટ તળાવમાાં
•ઝીંગાઓ ની કલ્ચર મસસ્ટમ, તળાવલાઇનર, ખેતરનાાં સાધનો 
અને પાણી સાંિમમત ના હોય એની ખાત્રી કરો
•પાણીનો વિૃતવ ઇએચપી ચેપ ઘટાડી શકે છે;
•ઇએચપી મકુ્ત ઝીંગાઓ નોજ સગં્રહ કરો અન ેઇએચપી 
સકં્રમિત સ્ટોકનો નાશ કરો;
•િક્ત રજજસ્ટડક હચેરીમાાંથી જ પીએલ ખરીદો;
•તળાવના તઝળયાને સ્વચ્છ રાખો - સાંઝચત કાબકમનક પદાથકને 
દૂર કરો જે એક બીજકણ સાંગ્રહ તરીકે કામ કરી શકે છે;
•પાણીની અસરકારક ચળવળ સમુનમિત કરવા માટે એરેટસકને 
ખસેડતા રહો;
•જો ચેપ જણાય તો, ઉચ્ચ પ્રોટીન આહાર આપો, જેથી ઝીંગાની 
પાચક ક્ષમતા અને એચપીની ક્રરકવરીમાાં મદદ મળે;
•ઝીંગાને વધારે પડર્ ુાં ખવડાવશો નહીં - પાચનમાાં ખચાકતી 
ઊજાક થી ઝીંગા નબળા પડી જશે.
•મવમવધ કુદરતી ઉતપાદનો જેમ કે ઝચટોસાન, મવમવધ આવશ્યક 
તેલ, હબકલ અકક , સ્સ્પરુઝલના (Spirulina) અને દક્રરયાઇ 
વનસ્પમતના (seaweed) અકક સક્રહત ઇએચપી ચેપને મનયાંમત્રત 
કરવાનો દાવો કરે છે - તેમની કામગીરીની પષુ્ટટ કરવાની જરૂર 
છે;
•પોલી એલ્યમુમમનયમ ક્લોરાઇડનો (poly aluminium chloride)
ઉપયોગ સસ્પેન્ડેડ કાબકમનક પદાથોને જમાવવા માટે કરવામાાં 
આવે છે, જેમાાં બીજકણો નો પણ સમાવેશ થાય છે. સસ્પેન્ડેડ 
કાબકમનક પદાથો કાાંપમાાં જામી જાય છે, જેને પછી દૂર કરી 
શકાય છે;
•પનુઃ ચેપ ને અટકાવવા માટે ઉતપાદન તળાવોમાાં પ્રવેશતાાં 
કોઈ પણ નવાાં પાણીને ક્રરટમેન્ટ આપવામાાં આવે તેની ખાતરી 
કરો.

બ્રડૂસ્ટોક સમુવધાઓમાાં
•ઇએચપી મકુ્ત ટેસ્ટ કરેલા િીડ નોજ ઉપયોગ કરો (દા.ત. 
એસપીએિ પોલીકી્સ) અથવા ક્રફ્રઝ કરવામાાં આવેલ (એટલે કે 
2h @ -20°C જેથી એ સમુનમિત કરી શકાય કે બીજકણો નો નાશ 
થઇ ગયો છે), પેસ્ટયરુાઇઝડ અથવા ગામા નુાં મવક્રકરણ થયેલ 
હોય એવા આહારનો ઉપયોગ કરો
•ઝીંગાઓ ની કલ્ચર મસસ્ટમ માાં સ્થાનાાંતરણ પહલેાાં રોગની 
ચકાસણી - તેનો અથક એ થાય કે માત્ર ઇએચપી મકુ્ત ઝીંગાઓ 
નોજ સાંગ્રહ થાય 

હચેરીઓમાાં
•ટાાંકી અને તેની સાથે સાંકળાયેલા પાઇપવકક ને 3 કલાક માટે 
2.5 ટકા સોક્રડયમ હાઇડ્રોક્સાઇડમાાં (Sodium Hydroxide) 
પલાળી રાખો અને તયારબાદ 7 ક્રદવસ માટે સાંપણૂક રીતે 
સકુાવા દો. પીએચ >9 ના વધારાને પક્રરણામે 90% બીજકણો 
યજમાન કોષોને ચેપ લગાડવામાાં અસમથક બની જાય છે;
•ચસુ્ત જૈવ સરુક્ષાનુાં પાલન કરો;
•ઝીંગાઓ ની કલ્ચર મસસ્ટમ માાં સ્થાનાાંતરણ પહલેાાં રોગની 
ચકાસણી - તેનો અથક એ થાય કે માત્ર ઇએચપી મકુ્ત 
ઝીંગાઓ નોજ સાંગ્રહ થાય 
•ઇએચપી માટે મનયમમત તપાસ કરો - સોજાવાળા એચપી 
ટયબુ્યલુ્સ ઇએચપી ચેપનુાં સચૂન કરે છે;
•જો પીએલ ધાયાક કરતા ઓછાં ખાય છે, તો પછી એચપી 
તપાસો અને ઇએચપી માટે નમનૂાનુાં પરીક્ષણ કરો;
•ઝીંગા નાાં આરોગ્ય વધકન માટે ઉચ્ચ ગણુવત્તાવાળા આહારનો 
ઉપયોગ કરો.

•તળાવો ડે્રઇન કરી, પાણીના બચેલા તળાવો માટે સ્લજ 
મેપ જુઓ અને તઝળયાની અસરકારક સિાઈ માટે એરેટસક 
નો ઉપયોગ કરો
•બીજકણ ને મનષ્ટિય કરવા માટે >15 ppm KMnO4 અથવા
>40 ppm ક્લોક્રરન ઉપયોગ માાં લાવી શકાય છે (Kallaya 

Sritunyalucksana 2018); 
•તળાવો માાં pH ને ઝડપથી 8થી વધારીને >11 કરવા 
માટે 6 ટન હકે્ટરમાાં કેલ્લ્શયમ ઓક્સાઇડ (calcium oxide) 
અથવા કળીચનૂો ઉમેરો. તળાવો સાંપણૂકપણે સકૂા હોવા 
જોઈએ, કાાંપ પર કળીચનૂો લગાવી 10-12 સેમી ની
ઊંડાઈએ ખેડી લો, પછી કળીચનૂાને સક્રિય કરવા પાણી 
નાખો .
•સાંગ્રહ કરતા પહલેા, િસ્ટેમશયન્સને દૂર કરવા માટે 18 
gm3 કેલ્લ્શયમ હાયપોક્લોરાઇટ (calcium hypochlorite)
થી પાણીની ક્રરટમેન્ટ્ કરો

ઇએચપી શુાં છે?

ઇએચપી (EHP) અથવા એન્ટેરોસાયટોઝુઓન
હપેેટોમપનેઈ (Enterocytozoon hepatopenaei) એક
િાંગલ માઇિોસ્પોરીક્રડયન પરોપજીવી છે, જે
થાઇલેન્ડમાાં મળતા ટાઇગર ઝીંગા (મપનીયસ
મોનોડોન Penaeus monodon) અને વ્હાઇટલેગ
ઝીંગા (મપનીયસ વેનામેઇ Penaeus vannamei) ના
હપેાટોપેન્િેઆસ (એચપી HP) ને સાંિમમત કરે છે. જેનાાં
પક્રરણામે ઝીંગા નો મવકાસ ધીમો પડી જાય છે, તે
લાાંબા સમય સધુી ચેપગ્રસ્ત રહે છે અને અંતે મતૃયુ
પામે છે. ઇએચપી સાંિમણ બ્રનેુઇ, ચાઇના, િારત,
ઇન્ડોનેમશયા, મલેમશયા, ક્રિઝલપાઇન્સ, વેનેઝુએલા અને
મવયેતનામ માાંથી પણ નોંધાયેલ છે.

ઇએચપી એચપીના ટયબુ્યલુ્સને ચેપગ્રસ્ત કરે છે જેના કારણે 
કોમશકાઓ નાશ પામે છે અને ઝીંગાની આહાર પચાવવાની 
ક્ષમતા પર અસર કરે છે. જો ઝીંગા તેમનો આહાર 
પચાવવામાાં અને નાશ પામેલ ક્રટશ્યનેુ થતાાં નકુસાનને 
સધુારવામાાં અસમથક હોય, તો ઝીંગા ની ખોરાક લેવાની 
ક્ષમતા ઘટી જાય છે અને મવકાસ ધીમો પડી જાય છે.

હુાં ઇએચપી માટે કેવી રીતે તપાસ કરી શકુાં?
•ઝીંગાના એચપી અને આંતરડાનાાં સકૂ્ષ્મ
(માઇિોસ્કોમપક) પરીક્ષણ દ્વારા ચેપ ચકાસી શકાય છે;
•ચેપની પષુ્ટટ પીસીઆર દ્વારા એચપીના મોઝલક્યલુર 
પરીક્ષણ થી પણ કરી શકાય છે. પરીક્ષણ માટે 
નમનૂાઓને ઇથેનોલમાાં જીવાંત અથવા સ્સ્થર કરી 
તમારી સ્થામનક લેબમાાં સબમમટ કરી શકાય છે;
•બ્રડૂસ્ટોકના મળનાાં નમનૂાઓનુાં પરીક્ષણ પણ 
પીસીઆર (PCR) દ્વારા કરી શકાય છે;
•મનયમમત આરોગ્ય મલૂ્યાાંકન કરાવતા રહવે ુાં જોઇએ. 
જો પીએલના (PL) કદમાાં મોટા તિાવત હોય, જો
પીએલની િીક્રડિંગ પ્રવમૃત્ત અપેક્ષા કરતા ઓછી હોય, 
એચપીમાાં ઝલમપડ્સની સાંખ્યા ઘટી જાય, વદૃ્ધિ અને 
મોષ્લ્ટિંગ ધીમુાં થઇ જાય તો આ પણ ચેપના સાંકેતો છે. 
સોજાવાળા ટયબુ્યલુ્સની સાંખ્યા એ વાતનો સાંકેત આપે 
છે કે ચેપ કેટલો પ્રસયો છે.

ઇ. હપેેટોમપનેઈ નો 
બીજકણ 

હુાં ઇએચપી ચેપને કેવી રીતે મેનેજ કરી શકુાં?

Prof. Andy Shinn (BMK): andy.shinn@bmk.asia
Dr Olivier Decamp (INVE): o.decamp@inveaquaculture.com
Dr Jeherul Islam (AquaVet): jeherulislamindia@gmail.com
Dr Pratiksha Patel (GreenCover): drpratikshapatel@gmail.com
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